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Genaue Bezeichnungen für verbreitete Fleischsorten  
  
  
Deutsch Französisch Italienisch 
Mistchratzerli (Stubenküken) Poussin Pollo Novello 
Poulet Coquelet Pollo 
Poularde Poularde Pollastro da ingrasso 
Hahn Coq Gallo 
 
Ein Mistchratzerli ist zwischen 450 und 600 Gramm schwer. Es heisst in der Deutschschweiz  

auch Güggeli oder Stubenhockerli, im süddeutschen Raum Stubenküken, Galletto im  

italienischsprachigen Raum. Nur das Poussin ist noch kleiner.   

Ab 650 Gramm bis zu einem Kilogramm wird ein Huhn Poulet genannt. Unter Poularde  

versteht man ein junges, vollfleischiges Masthuhn in der französischen Freiland-Tradition.  

Das italienische «Pollo ruspante» bezeichnet ein Freiland-Huhn.  

Fleisch vom Hahn wird fast ausschliesslich für das französische Traditionsgericht Coq au Vin  

verwendet.  
 

 
 
Deutsch Französisch Italienisch 
Kalb Veau Vitello 
Rind Bœuf/Génisse Manzo 
Ochse Bœuf Buè 
 
Ein Kalb ist bis etwa fünf Monate alt, ein Kalb aus Bio-Haltung wird etwas älter, weil es  

langsamer wächst.  

Ab zehn Monaten bis zum Alter von zweieinhalb Jahren heisst es Rind (weibliche Tiere  

heissen auf Französisch Génisse, männliche Boeuf). Ochsenfleisch (französisch ebenfalls  

Boeuf, italienisch Buè) stammt von kastrierten männlichen Rindern.   
 

 
 
Deutsch Französisch Italienisch 
Gitzi Cabri Capretto 
 
Ist die Bezeichnung für eine junge Ziege, die zwischen drei und vier Monaten alt ist.   

 
 
Deutsch Französisch Italienisch 
Lamm Agneau Agnello 
  
Bezeichnet ein junges, höchstens einjähriges Schaf.  



 
 
 
Deutsch Französisch Italienisch 
Milchlamm Agnelet Abbacchio 
 
Ein Milchlamm hat sich weitgehend von Milch und etwas Raufutter ernährt und ist um vier  

Monate alt. Hat im Gegensatz zum Weidemastlamm weniger Zeit auf der Weide verbracht.  
 

  
 
Deutsch Französisch Italienisch 
Schwein Porc Porco 
 
Ein Schwein ist bei der Schlachtung etwa vier Monate alt und 100 Kilogramm schwer.  

 
  
 
Deutsch Französisch Italienisch 
Spanferkel Cochon de lait Porcellino di latte 
 
Wird rund zwei Monate alt.  

 
  
  
  
  
Wir wünschen Ihnen eine genussreiche Zeit!  
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